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Il benessere del corpo
passa dalla salute del piede

Il Podologo ¢ l'operatore sanitario che svolge atti
preventivi e terapeutici nei confronti delle
patologie podaliche.

Tratta sia direttamente che su prescrizione medica
le seguenti patologie dermatologiche dei piedi:

- ipercheratosi cutanee (callosita)
* unghie incarnite

* unghie ipertrofiche

* unghie micotiche.

Il podologo si occupa del piede doloroso attraverso
una serie di dispositivi medici su misura che
rientrano nell'ambito della terapia risolutiva che
puo essere:

* terapia riabilitativa della lamina ungueale,
correggendo quelli che sono i problemi di crescita
e posizionamento, utilizzando l'ortonixia, applicata
in diverse tipologie di dispositivo, in base alla
problematica riscontrata.

+ terapia riabilitativa delle dita, attraverso la
realizzazione di dispositivi in elastomero, modellati
singolarmente sul paziente, per restituire il giusto
assetto fisiologico alla meccanica delle falangi.

* terapia riabilitativa plantare per compensare
le alterazione della distribuzione dei carichi
corporei sulla superficie d'appoggio del piede,
attraverso ortesi plantari personalizzate, allo
scopo di eliminare gli stati dolorosi del piede.
Attraverso l'esame baropodometrico sia in statica
che in dinamica vengono evidenziati:

* morfologia del piede (piede piatto, piede cavo)
+ zone dolorose (metatarsargia, sperone calcaneare)

- difetti assiali.



