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Gaiole in Chianti
3 e 4 ottobre 2026

Informazioni per la partecipazione

La Federazione delle Misericordie della Toscana partecipera all’evento cicloturistico
“Eroica 2026”, in programma sabato 3 e domenica 4 ottobre 2026 a Gaiole in Chianti

().

Modalita di candidatura

Le candidature, presentate a cura della Misericordia di appartenenza, dovranno essere
trasmesse entro 23 settembre 2026 tramite il Form dedicato:

— Clicca qui per candidarti

Partecipanti

Numero massimo: 24 fratelli e sorelle delle Misericordie della Toscana

Selezione: n. 2 partecipanti per ciascun Coordinamento, eventuali posti residui
saranno assegnati agli altri coordinamenti

In caso di eccedenza: ordine cronologico di arrivo delle candidature sul Form (previa
verifica dei requisiti)

Costi e dotazioni

Iscrizione all’evento: gratuita per i partecipanti selezionati delle Misericordie della
Toscana;

Bicicletta: ogni partecipante deve avere la bicicletta d’epoca o in stile vintage. Chi
non ne fosse in possesso potra richiedere il noleggio a spese proprie, la disponibilita
non & garantita.

Tessera sportiva ciclismo: obbligatoria per la partecipazione

o Chi é gia in possesso di tessera valida (es. FCI o ente di promozione sportiva
riconosciuto) potra utilizzarla;
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https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=GYiDyKqMGUGv0huNYwvb_inRnRKKzPZGpaFKpl9mXqFURVg0STJORjVVVjIyTkZGNFNGWFI5NTZJRC4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=GYiDyKqMGUGv0huNYwvb_inRnRKKzPZGpaFKpl9mXqFURVg0STJORjVVVjIyTkZGNFNGWFI5NTZJRC4u

o Per chi ne fosse sprovvisto, sara possibile attivare una tessera giornaliera,
comprensiva di copertura assicurativa per la durata dell’evento.

Requisiti obbligatori

Il partecipante dovra essere in possesso di un certificato medico valido e adeguato al
percorso prescelto, secondo quanto previsto dal regolamento ufficiale del I'Eroica:

o Certificato per attivita elevato impegno cardiovascolare (percorsi di 81,106, 135 e
209 Km)

« Certificato per attivita a basso impegno cardiovascolare (percorso di 46 Km)
e Tessera sportiva ciclismo (come indicato sopra)

Percorsi disponibili

* L’Eroica - 209 km - sabato 3 ottobre 2026

* Crete Senesi - 135 km - sabato 3 ottobre 2026

* Val d’Arbia - 106 km - domenica 4 ottobre 2026

* Gallo Nero - 81 km - domenica 4 ottobre 2026

« Valle del Chianti - 46 km - domenica 4 ottobre 2026

Il percorso deve essere indicato al momento della candidatura. La scelta dovra essere
compatibile con la preparazione del partecipante e con il certificato medico richiesto dal
regolamento ufficiale.

Caratteristiche dell’evento

o Ultilizzo di biciclette d’epoca o stile vintage
o Percorsi prevalentemente su strade bianche
e Presenza di punti ristoro e controlli lungo il tragitto

Abbigliamento e accessori
e | partecipanti dovranno indossare abbigliamento d’epoca o di ispirazione storica,
escludendo capi tecnici moderni (es. lycra recente).

« E consentito e raccomandato I'uso del casco di sicurezza omologato, unico
accessorio moderno ammesso.

Nota: La maglia ufficiale dei 24 ciclisti selezionati sara realizzata e fornita dalla Federazione.
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Rispetto del Codice della Strada

o La manifestazione e di carattere non competitivo; tutti i partecipanti sono tenuti al
pieno rispetto del Codice della Strada e a mantenere un’andatura adeguata alle
condizioni del percorso.

o FE’ consigliato inoltre di dotarsi di un kit per piccole riparazioni e forature.

Clausola di responsabilita
La partecipazione allevento avviene sotto la responsabilita individuale di ciascun
partecipante.

La Federazione Regionale delle Misericordie della Toscana ODV non risponde di danni a
persone o cose derivanti da comportamenti del partecipante, dal mancato rispetto delle
regole della manifestazione o da circostanze non direttamente imputabili alla Federazione.

Con l'invio della candidatura, l'interessato dichiara di aver letto e accettato il presente
documento e siimpegna, in caso di selezione, a prendere visione e accettare il regolamento
ufficiale de L’Eroica 2026.

Il partecipante si impegna a prendere parte all’evento all'interno della squadra ufficiale delle
Misericordie della Toscana.
Regolamento ufficiale

Il regolamento completo e gli eventuali aggiornamenti sono disponibili sul sito ufficiale de
L’Eroica: https://www.eroica.cc/regolamento-leroica/
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